FOLLETO MENSUAL DE
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CONTENIDO

Abril esta designado a nivel Nacional como el Mes de la Prevencidn del Abuso Infantil. Estamos llamados a través de
las escrituras y la ensefanza a proteger la vida y la dignidad de la persona humana. A lo largo del afio, pero
especialmente en el mes de abril, a todos se nos pide que tengamos mas conciencia, que nos informemos y

eduquemos a la comunidad, y que busquemos la sanacién de aquellos que han sido tan trdgicamente impactados por
este horror. La Secretaria de Proteccidn de la Infancia y la Juventud ha creado este folleto de recursos con la
esperanza de que todos encuentren la oportunidad de promover esta misién y proteger a quienes lo necesitan.
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SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES
VIRTUALES O EN PERSONA

...para los jovenes 2

Los molinillos son un simbolo de inq’ncia y alegria. El color azul es un simbolo de”™
’ esperanza y gracia celestial. Incorpora un molinillo azul en las manualidades u otras

-t

actividades.

Ideas: Hacer un molinillo con arcilla para esculpir, cartulina o pintura. Variacidon: en cada
aspa escriba un mensaje de afirmacion para un nifio. Hacer galletas en forma de espiral
o decorar cupcakes con glaseado azul.

.para la comunidad

Organizar un evento de conferencistas en persona o virtualmente. Posibles
», temas: identificacion de los signos de abuso, consejos para los padres;invitar a
un.conferencista de un refugio local o.de una organizacion de servicios paral ’

_ jovenes. \

|

Organizar un servicio de oracién

| En este folleto se proporcionan muestras.

Lanzar una campaia de mensajes: entrevis’{éar a un especialista en prevencion le€al para las
grabacjones impresas o de la web de la diéqesis/parroquia, publicar mensajes enilas redes
, incluir informacién de contacto dlé lineas telefénicas de ayuda'y ot '\

asistencia.

| 'Informarse familiarizindose con'la caja de herramientas de

Reunirse con el personal diocesano para colaborar recursos, acceder a los ultimos podcasts y seminarios web
publicados por SCYP.

& -y
...paralos lideres de CYP y

en los esfuerzos de proteccién en cada
departamento.
Revisar y actualizar las politicas y protocolos de seguridad
Reunirse con su obispo: Revisar
El recurso de Preparacion de los Obispos y
la carta de gestidn de auditoria mas
reciente.
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PUBLICACIONES EN LOSMED 1 OS

...para la prensa escrita

Ejemplos de Boletines Publicitarios

Semanal ¢Sabia que...? El abuso infantil se presenta de muchas formas. La mayoria de la gente
identifica el abuso infantil con golpear fisicamente a un nifio. La negligencia también es una forma
de maltrato. No proporcionar a un nifio una nutricién, alojamiento y supervisién adecuados puede
causar un daio irreparable. Las expectativas de que un niiio participe activamente en el cuidado
de la casa y la familia, o incluso en trabajos adecuados para su edad, forman parte de un
desarrollo saludable. Pero las exigencias excesivas pueden convertirse en una forma de
servidumbre que va mas alla de las normas sociales. La pornografia infantil es una forma de abuso
sexual, con victimas reales en cada imagen. El ver estas imdgenes es una ofensa a la dignidad
humana.

Semana 2 (Sabia que...? El maltrato infantil puede darse en todas las culturas y en todos los
grupos socioecondmicos. Las investigaciones revisadas por expertos, especialmente las de los
ultimos 30 afios, demuestran repetidamente que esto es cierto. Esta misma investigacion indica
gue la gran mayoria de los abusos a menores se producen en manos de alguien conocido por la
victima. Los que buscan hacer dafio a los niflos buscaran oportunidades que les proporcionen
acceso a los nifos e incluso pueden buscar congraciarse con los miembros del hogar. Usted puede
proteger a los nifios respetando los protocolos del entorno seguro establecidos en las
organizaciones que sirven a los jévenes. Lo mas importante es que usted puede aplicar muchos de
estos protocolos en su casa y estar siempre atento y vigilante en todos los entornos publicos y
privados.

Semana 3 ¢Sabia que... La esperanza surge. A lo largo de las escrituras hay pruebas de que estamos
llamados a ser embajadores de la esperanza y la sanacidn. ¢Sabia que los nifios victimas de abusos
anhelan escuchar este mensaje de esperanza? Las victimas de delitos, sus familias y sus seres queridos
necesitan saber que sus voces son escuchadas. Organizaciones de todo el pais se esfuerzan por
compartir el mensaje de que El ha resucitado y hay esperanza. Cada uno de nosotros tiene una
capacidad unica para apoyar a las personas que estan sufriendo, para promover relaciones sanasy
para construir comunidades que estén a salvo de los que quieren hacerles dafio. ¢ Cémo le ha llamado
El a ser un embajador de la esperanza y la sanacién?

pagina 4



Semana 4 (Sabia que...? La Iglesia Catdlica estd profundamente comprometida con la proteccién de los
nifos frente a los abusos y la exigencia de rendicién de cuentas a las personas que infligen ese dolor. En
diciembre del 2021 entrd en vigor el Libro VI actualizado del Cédigo de Derecho Candnico. Este es el mas
reciente de varios documentos que abordan especificamente el tema de los abusos a menores. Otros
documentos incluyen el Vos estis lux mundi y el Vademecum. Estos documentos amplian los actos que se
consideran abusivos, aclaran el modo en que los casos son procesados, y hacen rendir cuentas a las personas
por su accién u omision con respecto al procesamiento de un caso. Es de gran importancia la atencién que se
presta al cuidado de las victimas sobrevivientes y de todos los que han sido perjudicados.

Los obispos de EE.UU. abrieron el camino para estos cambios con la aplicacién de la Carta para la

Proteccién de los Nifios y Jévenes hace 20 aios. Hoy en dia, todas las didcesis y eparquias deben contar

con sistemas para atender a los que han sido lastimados, proteger a los que estan bajo nuestro cuidado y
buscar la justicia reparadora.

Semana 5 ¢Sabia que...? éQué se hace en la didcesis para proteger a los nifios?
+ Se ofrece formacién a todos los adultos y jévenes para que identifiquen las sefiales de
alarma y desarrollen estrategias para mantener un entorno seguro para todos.
+ Un coordinador de asistencia a las victimas designado esta disponible para recibir las
denuncias y acompafiar a las victimas a lo largo de su recorrido.
¢ Una Junta de Revision independiente y voluntaria asiste al obispo en la revisidn de los casos
y hace recomendaciones para seguir adelante.
¢ Un Coordinador de Ambiente Seguro ayuda al personal de la parroquia y de la escuela con la
formacion y la verificacion de los antecedentes de cualquier persona que pueda tener acceso
a los nifios.
¢ Una empresa independiente lleva a cabo una auditoria para evaluar la aplicacién de la Carta para la
Proteccion de los Nifios y Jovenes. Los resultados se incorporan con los de otras didcesis y se publican
en un informe anual.
Insertos, volantes y folletos
Los disefios estan disponibles para su uso por parte de las entidades diocesanas y se pueden
encontrar en la pagina web de recursos del Secretariado para la Proteccion de la Nifiez y la
Juventud de la USCCB. Las compras al por mayor estan disponibles a través de la tienda de la
USCCB.

e PROMISE TO
X ka} PROTECT

4

PROMESA RV HEEEE .
de Proteger ‘%\'6%6

Hear the cries of our brothers and sisters

) who have been gray
Compromiso \%\ e &
Soothe th hope,
eSANAR sl
enlightened by your truth.
Holy Spirit, comforter of hearts,
heal your people’s wounds
and transform brokenness into wholeness.
b —— Smnr us !h:-i coura d m\(;‘um‘
"WASHINGTON, DC 20017 Breathe wisdom into our prayers and labors.
202-541-5413 Grant that all harmed by abuse may find peace in justice.
——— We ask this through Christ, our Lord. Amen.
Ingles Esganol Blllngue reservd. o onder pablicaton no. 1495, vkt sccbpubling og ox call 5779T8.0757,
"

Inglés  Espaiiol

pagina 5



...para las redes sociales

Videos Comparta videos que el SCYP ha desarrollado
para promover la prevencion del abuso infantil. Todos
estos se encuentran en la pagina web de SCYP, en la
seccidn de Recursos.

it

PODCAST
Episede &
Bl Suniday
Child Ahuese Prevention

PROMISE TO FOTECT

April is National Chilua Prevention Month.

Podcasts Comparta los podcasts en sus plataformas de medios sociales.
Estas se encuentran en el sitio web de SCYP y a través de Soundcloud vy
Apple Podcasts. El episodio 9 es una entrevista con el cofundador de Blue
Sunday.

o Protect Podcast

=

o

n
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3 &
=
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y Child Abuse Prevention

Ejemplos de Publicaciones

+ Lasinvestigaciones estiman que 1 de 4 nifas y 1 de 6 nifios serdn abusados sexualmente antes
de que cumplan 18 afios. iCapacitese en ambientes seguros para aprender cémo identificar
y prevenir el abuso!

+ "Es esencial que nosotros, como Iglesia, seamos capaces de reconocer y condenar, con dolor
y verglienza, las atrocidades perpetradas por las personas consagradas, los clérigos y todos

aquellos a quienes se les ha confiado la misidon de velar y cuidar a los mas vulnerables".

Papa Francisco

+ Segun el CDC, 1 de cada 7 nifios ha sufrido maltrato o abandono en el dltimo afio. Si usted o alguien
gue conoce estd siendo maltratado, llame al 911 o comuniquese con los servicios de proteccién
infantil de su estado.

+ Esresponsabilidad de todas las personas proteger a
los nifios y a los mas vulnerables entre nosotros,
"quien recibe a un nifio como éste en mi nombre, me
recibe a mi". Mateo 18:5
¢ Publique la informacion de contacto del Coordinador de Ayuda a las
Victimas y el Coordinador de Ambientes Seguros.

7

¢ Puede encontrar recursos adicionales en la pagina web de Comunicaciones de la USCCB.

pagina 6


https://www.youtube.com/watch?v=Mx2cHsObPdw
https://www.usccb.org/resources/9-blue-sunday-child-abuse-prevention
https://www.usccb.org/committees/communications/abuse-prevention-resources
https://www.vatican.va/content/francesco/es/letters/2018/documents/papa-francesco_20180820_lettera-popolo-didio.html

RECURSOS PARA LA COMUNIDAD

Oficina de Justicia www.ojp.gov proporciona una gran cantidad de recursos sobre la
prevalencia de los abusos, cémo prevenirlos y las formas de responder.

Departamento de Salud y Servicios Humanos - www.childwelfare.gov incluye graficos para los

medios de comunicacién, temas de conversacion, publicaciones y datos, incluyendo recursos del
Mes Nacional de la Prevenciéon del Abuso Infantil.

Child Help USA www.childhelp.org -proporciona recursos para nifios, adolescentes y jovenes.

Centro Nacional para Menores Desaparecidos y Explotados www.missingkids.org
incluye recursos para las victimas, programas educativos (Netsmartz y Kisdsmartz) y formacién
profesional.

Centro Nacional de Defensa de la Nifiez www.nationalcac.org -Proporciona apoyo a los jévenes y a las
familias cuando navegan por el sistema legal y cuando buscan sanar. También proporciona orientacién para los
proveedores de servicios de la comunidad, formacién para los profesionales y promueve la investigacion en Ila
prevencidn del abuso.

Prevent Child Abuse America www. preventchildabuse.org
Las sucursales en todo el pais ofrecen servicios a las familias y
recursos para la comunidad.
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https://www.ojp.gov/feature/child-abuse/overview

AYUDAS LITURGICAS

Peticiones

¢ Por los nifios heridos y tristes, para que encuentren consuelo y sanacién, oremos al Sefior.

¢ Por los que viven con miedo, para que encuentren seguridad, oremos al Sefior.

+ Por aquellos a los que se les ha robado la inocencia, que venzan las tinieblas y encuentren la
luz de tu reino celestial, oremos al Sefior.

+ Por los afectados por el abuso, en todas sus formas, para que encuentren el valory la
fuerza y sigan creciendo y confiando en el amor de nuestro Sefior, oremos al Sefor.

+ Por los dirigentes civicos encargados de defender el bien comun y la justicia, para que actien
con sabiduria fundada en la fe, oremos al Sefior.

+ Para quienes brindan acompafamiento, para que continden su labor con graciay
compasion impregnadas del Espiritu Santo, oremos al Sefior.

+ Para que la Iglesia Universal reconozca nuestros fallos y trabaje diligentemente para reparar
las injusticias del pasado, oremos al Sefior.

Escritura

Ezequiel 34:11-16 Guia el Rebafio

Isaias 40:27-31 Esperanza en el Sefior

Job 14:7-9

Lamentaciones 3:1- 24 Yo Soy el que Conoce la Afliccion
Lamentaciones 3:49-59 Cuando Llamé

Lucas 10:25-37 El Buen Samaritano

Mateo 5:1- 10 Las Bienaventuranzas

Mateo 5:43-48 Ama a tus enemigos
Mateo10 :28-33 No temas
Salmo 130 Canto de Ascension

Guia del Rosario para la Sanacidn y Proteccién
Inglés Espafiol

Novena para la Proteccion de la Sanacidén de los Abusos

pagina 8


https://cdn.ymaws.com/usccb.site-ym.com/resource/group/1560f0d7-fee7-4aff-afd2-4cf076a24943/resource_toolbox/USCCB_Print_and_Digital_/Rosary_Booklet.pdf
https://www.usccb.org/resources/cyp-novena

Musica

Todos son Bienvenidos
Gracia Asombrosa
Balsamo en Gilead
Bienaventurados Son
Los Dones del Mejor
Trigo

Yo soy el Sefor

Oh Jesus, Sanador de Almas Heridas
En Alas de aguila

Oracién de San
Francisco
Protégeme, Oh Dios
Dulce Espiritu

¢ Estoy Curado ¢ Hemos Llegado Hasta Aqui por la Fe

Ayuda para la
homilia

...conceptos para incorporar en las
homilias

En una sociedad que hace hincapié en la productividad, el placer y la independencia, es ain mas importante
acompanar a los que necesitan cuidado y compasién. Cuando una persona sufre y estd necesitada, estamos
Ilamados a recordarle que no estd sola. Cuando una persona ha sido derrotada y se siente insignificante,
estamos llamados a recordarle su valor y el amor incondicional que le es concedido.

Reafirmar el don de la infancia. Reconocer la alegria de la inocencia. Asi como el Sefior vela por todos
nosotros, también nosotros debemos velar por los demas. Inculcar en cada persona la obligacién moral de
cuidarnos los unos a otros, de respetarnos los unos a otros. Al igual que los padres cuidan y protegen a sus
hijos, nosotros también estamos llamados a protegernos los unos a otros, y a intervenir si observamos una
mala accién.

El Domingo Azul (el dltimo domingo de abril)estamos unidos con el mundo para orar por las victimas
sobrevivientes del abuso infantil. Oremos para que sean rescatados. Oremos para que sean acogidos por
personas que se preocupen por ellos. Oremos para que sus mentes y cuerpos puedan sanar. Oremos para
gue encuentren esperanza. Oremos por los que los rescatan. Oremos para que los testigos encuentren
valor. Oremos para que la comunidad se eduque y encuentre formas de apoyar los esfuerzos que pondran
fin a la violencia.

El Papa Francisco ha llamado a todos a reflexionar sobre la sinodalidad. Nos pide que caminemos juntos,
que nos escuchemos y aprendamos unos de otros, que discernamos juntos cual es la voluntad del Espiritu
Santo. Durante este Mes de la Prevencién del Abuso Infantil, escuchemos con atencidn las palabras de los
heridos. Caminemos juntos en este viaje de sanacidn y construccion de la confianza. El Espiritu Santo
iluminara el camino a través de la oscuridad del mal. Pero debemos tomarnos el tiempo para escuchar, para
prestar atencidn a la guia mientras trazamos el mapa de nuestro viaje hacia la plenitud.
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